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संदेश

इले��ो हो�योपै�थक के जनक सर काउंट सीजर मैट� के 11 जनवरी सन 2026 को 217 वां ज�म �दवस समारोह
पर मैटे�रया मे�डका प�ावली के रच�यता डॉ�टर पु�षो�म भार�ाज के �कताब को सादर सम�प�त करते �ए अपार
हष� हो रहा है �क यह पु�तक इले��ो हो�योपै�थक �च�क�सा शा�� से जड़ेु सम�त �बंधको, �व�ा�, शोधकता��
एवं छा�-छा�ा� को इस अमृत काल म � यह पु�तक सभी लोग� के �लए वरदान �स� होगी।

फूले नही समाये, रचना म � अपार �मता है।

पढ़ने म � मौज �मली मुझे, इस�लए अपार ममता है।।

डॉ रमाशंकर �साद क� �शंसा �या क�ं म � ,जो इस पु�तक को �लखवाए ह �।

डॉ�टर एम.अहमद भी साथ म � रहकर, अ�य�धक जोश बढ़ाये ह �।।

ध�य है करनी इनक�, कभी लोग नह� भलुाएगें।

पढ़कर �च�क�सक, छा� सभी अ�य�धक लाभ उठाएगें।।

�व�ास है मेरा इस पर, यह सफल �स� हो जाएगी।

भारत को कौन कह,े संसार म � ��स� हो जाएगी।।

ध�य है भारत के वीर�, जब लेखनी नह� बंद होगी।

छंद, दोहा, चौपाई सभी, जन-जन को �न�य पसंद होगी।।

ग� का संदेश पु�षो�म, प� म � रच डाले ह � ।

रचना इनक� है यथो�चत, अभी भी रचने वाले ह �।।



शुभकामना� स�हत

डॉ० मुमताज अहमद चेयरमैन

इं�डयन इले��ो हो�योपैथी मे�डकल काउं�सल, उ�र �देश

एवं इं�डयन इले��ो हो�योपै�थक मे�ड�सन बोड�, नागपुर, महारा�

डॉ० रमाशकंर �साद र�ज��ार

इं�डयन इले��ो हो�योपै�थक मे�ड�सन बोड�, नागपुर, महारा�

डॉ० �दनेश �म� र�ज��ार

इं�डयन इले��ो हो�योपैथी मे�डकल काउं�सल, उ�र �देश

डॉ० मोह�मद ज़ा�हद राज़ अ�य�

इं�डयन इले��ो हो�योपै�थक डेवलपम �ट एसो�सएशन, उ�र �देश

समप�ण

�कताब मेरी सादर सम�प �त, डॉ�टर मुमताज़ �व�ान को ।

�कृ�त सदा बढ़ाती रहे, �नम�ल उनके �ान को।।

यह �कताब है सम�प �त आपको, म�हमा इसक� बढ़ानी है।

जीवन म � कांटे ब�त से आते, जीवन क� यही कहानी है।।

�व�ान कभी घबरा करके, पैर इधर-उधर नह� रखते ह �।

धीरज भर तूफान से लड़ते, अमृत रस को चखते ह �।।

�व�ास है मेरा आप पर, तूफान से लड़ने वाले ह �।

परमाथ� �बता दे जीवन, मानव वही �नराले ह �।।

कफ �कृ�त के आप ह � ,�वभाव उ�म �स� है।

आप ही के नाम पर बह�रयाबाद ��स� है।।

कफ �कृ�त भी मेरी है,आप ही से मेरा साथ है।

मेरी �कताब छपवाने म �,आप का पूरा हाथ है।।

संदेश

इले��ो हो�योपै�थक के ज�मदाता के ज�म�दवस समारोह पर

आयुव�द के ज�मदाता, धनवंतरी के बाद भार�ाज और चरक �ए ।

यूनानी के हक�म लुकमान, ले�कन इसे फरक �ए।।

एलोपैथी के महा�मा �हपो�े�टज, हो�मयो के महा�मा सैमुएल हनीमैन �ए।

इले��ो हो�योपै�थक के महा�मा काउ�ट सीजर मैट� इटली के ही मैन �ए।।

एलोपैथ यूनानी क�, खोज �ई यनूान।



आयुव�द का ज�म�ान, भारत देश महान ।।

हो�योपैथी जम�नी, इले��ो हो�यो इटली देश।

नमन करते पांच� पैथी को, डॉ�टर पु�षो�म का संदेश।।

दो श�द

मैटे�रया मे�डका ग� म � �लखी, सब �कताब � अ�� ह �।

प� म � र�चत यह पु�तक भी, अपने आप म � स�ी है।।

�थम मै उन �व�ान� का, अ�धक �आआभारी � ं।

�जनके �ान से यह पु�तक, �लखने का �कया तैयारी � ं ।।

अपने आप म � ई.एच.पैथी सरल, सुंदर तथा स�ती ह।ै

इस�लए पूरे संसार म �, हर मानव के �दल म � जचती है।।

आभारी अ�य�धक � ं अपने �बधंक और �ाचाय� का ।

�शंसा �कतना क�ं डॉ�टर मुमताज के�वहार का।।

�ाचाय� का सहयोग सदा, हमको �मला करता ह।ै

उनका अ�य�धक �ान मेरा, संदेह �र करता है।।

समय-समय पर ये लोग, हमको सराहा करते ह �।

�च��तत �कतना भी र� ं , खु�शय� से झोली भरते ह �।।

ऋणी इन लोग� का म �,ऋण चुका सकता नह� ।

क�ंगा ई.एच. का गणुगान मगर �सर झुका सकता नह�।।

मेरे प� क� भाषा सरल, सुबोध तथा भोजपुरी ह।ै

गल�तयां अ�य�धक होगी सर पर ब�त मजबरूी ह।ै।

अपने गल�तय� के ��त, पाठक� से �मा चाहता � ं।

�मा करने वाल� को म �, सदा से सराहता �।ं।

आई ई एच एम सी मे�डकल कॉलेज, बह�रयाबाद म � नमूना है ।

जहां से ई.एच.पैथी का �चार, रात चौगनुी �दन �ना है।।

भाग 1

डॉ�टर काउंट सीजर मैट� का जीवन प�रचय

11 जनवरी 1809 म �, काउंट सीजर मैट� ने ज�म �लए।

ज�म लेते ही, प�रवार को �स� �कए।।

देश इटली बोलो�ना शहर का, नाम रहा।

ज�म से सेवा करना, यही उनका काम रहा।।

द�न� क� सेवा मे, हमेशा ये तैयार रहे।



पै�थयां अ�� नह�, इसी से लाचार रहे।।

पैरासो�सस के �नयम� पर, चलने वाले थे।

उन �नयम� पर, चलते �ए भी �नराले थे।।

हनीमैन साहब का, उस समय जमाना था।

दवा हर रोग का, सही उ�ह � बनाना था।।

काउंट को ला��णक त�व� पर, नह� �व�ास रहा।

इसी से हर समय, इनका मन उदास रहा।।

बड़े ब�ु�मान रहे,भारी इनका �यास रहा।

नई खोजो के ��त, सदा इनका तलाश रहा।।

इनक� ब�गया म �, एक कु�ा चम� रोगी था।

�ान इसी से �आ, कु�ा सव� भोगी था।।

जड़ी बटू� पेड़ पौध� से, उ�ह�ने दवा तैयार �कय।े

हर मनु�य के ऊपर सदा, इनका उ�चत�वहार �कय।े।

ओ� फोस� नामक श�� को,आजमाया सही।

खरी उतरी हर कसौट� पर वो पाया सही।।

जापान म � जब हैजे का, जोरा- जोर रहा ।

एस 10 नामक दवा का भी, चतु�द�क शोर रहा।।

मैट� साहब ने, दवा एस 10 से इलाज �कया।

कौन है रोगी अभी, इसका भी तलाश �कया।।

देश- �वदेश म � ,इनका बड़ा नाम रहा।

जीवन भर सेवा करना, इनका सदा काम रहा।

1865 म � इस पैथी का आ�व�कार �आ।

बड़े जोर� पर इसका, चार� तरफ �सार �आ।

रसे र�े च श�ेु यही इनका �स�ांत रहा।

दवा ई.एच.का जो खाया, रोग से एकातं रहा।।

4 �सतंबर 1895 ई. म � मैट� का देहांत �आ।

शोक से �ब�ल प�रवार सारा �ला�त �आ।।

भारत वष� म � इले��ो हो�योपैथी का आगमन

भारत म � 1885 ,मंगलूर म � ये आयी है।

उसी से शाखा अपनी, चार�ओर बढ़ायी है।।

डॉ�टर बलदेव स�सनेा सबसे पहले, यहां अपनाये ह � ।



काय� था अ�ा इसका ,सदा यही पाये ह � ।।

इंजे�न चालीस, पैसठ मे�ड�सन रही।

दवा गणुकारी है, हमको यही यक�न सही।।

असा�य रोग� को भी, सा�य ये बनाया है।

कु�, क� सर रोग� को भी, ई.एच. ने भगाया ह।ै।

सरल है स�ती है, तथा गणुकारी है।

इले���क �स�टयो का, काम भी तो भारी ह।ै।

चीड़़ फाड़ �स�टम नह�, रोग को भागती है।

खच� है कम, इसी से स�ती ये कहलाती ह।ै।

मैटे�रया मे�डका एक नजर म �

��ोफैलोसो �पु क�, दवा क� मश�री है।

�ल�फै�टकोज �पु क�, दवा भी तो ज�री है।।

लसीका सं�ान पर दोन� का काय� भारी है ।

अ�� वन��तय� से, इनक� तो तैयारी है।।

रही ए�ं�जया�टकोज, र� क�औष�ध भारी।

क� सर, क� �सरोसोज, करती है, मारामारी।।

वम��युगोस ह,ै वम� को मारन वाली।

बनेे�रय� पैतृक, सुजाक, अ� उपदंश को तारण वाली।।

फै���यगुोज ह,ै फ�वर को भगाने वाली।

पेटोरेल खांसी को है तुरंत खा जाने वाली।।

�वचा जल, �वचा को मुलायम बना देता है।

�वचा क� बीमा�रय� को, एकदम �मटा देता ह।ै।

�बज�लया पांच �ीन, यलेो, �हाइट है।

रेड, �लू के काम, पूरे राइट ह।ै।

�ीन का काम है, सडन ,गलन जहरबाद को मारने का।

येलो का काम है �ृमी �ज�दा, मुदा� �नकालने का।।

�हाइट का काम लाइट ह,ैवातज �नब�लता पर।

रेड क� �स�ता है, दद� क� सफलता पर।।

�लू का काम भी तो, हमने �नराला देखा।

�लड �कतना ही बह,े बंद कर डाला देखा।।

र� सं�ान पर इसका काय� अ�ा ह।ै



नीली �बजली से, शरीर क� सुर�ा ह।ै।

औष�धयां

इले��ो हो�योपैथी के ज�मदाता 38 दवा बनाए ह �।

जम�न के डॉ�टर� ने इनको �मलाकर ,नवीन 22 दवा उपजाए ह �।।

इस तरह से इस पैथी म �, कुल 60 मे�ड�सन �ई।

if3 �नमा�ता डॉ�टर इ��तखार क� दवा ब�त शौक�न �ई।।

1988 ई�वी म � �न�म �त, एक दवा क� बढ़� �ई।

इसके बाद 5 मे�ड�सन बनकर �च�क�सक सामने खड़ी �ई।।

इले��ो हो�योपैथी क� खोज श�ु, दवा और बढ़ जाएगी।

इस पैथी के आगे, सभी पैथी झुक जाएगी।।

दवा ��ोफ़ोलोसो ,पेटोरेल, फै���यगूो, �ल�फे�टको है।

क� �सरोसो ,वेने�रय� वम��यूगो तथा ए��जया�टको है।।

�बज�लया और �वचा जल �मलाकर, 65 दवा होती है।

उ�चत �योग करने से इनसे, रोग सफाई होती है।।

औषधीय का वग�करण

��ो�लोसो म � S1 से S12 तथा S.Lass दवा Sy है।

�ल�फे�टको म � L1 से L2, रस र� करत सफाई है।।

ए�ंजयो�टको म � A1 से A3, पेटोरेल म � P1 से P9औष�धयां ह �।

फै���यगूो म � F1 से IF 3 हरती बखुार जैसी�ा�धयां ह �।।

वम��यूगो म � Ver1 से Ver2 , कृ�म को करता नाश है।

कृ�म नह� उनको रहती, जो इसक� करता आश है।।

क� सरोसो म � C1 से C17 , क� सरोसो क� 17 बनी दवाई है।

बनेा�रयो म � Ven1 से Ven5 , सुजाक, उपदंश करत सफाई ह।ै।

�बज�लयां पांच BE, RE, YE , GE �हाइट है।

�वचा के रोग� पर APP के काम पूरे राइट है।।

मैटे�रया मे�डका क� प�रभाषा

औष�धय� के नाम, गणु एवं मा�ा� का, जहां अ�ययन �कया जाता है।

�च�क�सा �व�ान से हो संबं�धत, उसे मैटे�रया मे�डका कहा जाता है।।

इले��ो हो�योपैथी का प�रचय

इटली देश बोलो�ना �नवासी काउंट, इसे उपजाये ह �।

उ�प� �कया 1865 ई�वी म �, जन-जन के सम� ये लाये ह �।।



�नद�ष, सरल ,स�ती पैथी वै�ा�नक, इसका �स�ांत है।

�ाकृ�तक दवा से है �न�म �त, जो रोग� से करती एकातं ह।ै।

��वट्जरल�ड के दाश��नक, पादरी दो �स�ांत बनाए ह �।

15व� शता�द� के महान �व�ान का, �स�ांत सभी अपनाये ह �।।

पहला पौध� म � �व�ुत श��, �सरा समान से समान भागते ह �।

समान से समान डॉ�टर हनीमैन, दोन� काउंट अपनाते ह �।।

कोहोबेशन �व�ध �ारा , इसक� दवा बनाते ह �।

रस- र� है ��षत अगर �कसी का, उसको सही कराते ह �।।

चैत�य पदाथ� रस -र� दो, मानव शरीर म � घूमते ह �।

इसम � है ��षत कोई एक तो, मानव रोग को चूसते ह �।।

दोन� अगर है शु� तो, कोई रोग न होने वाला है।

रस र� शु� दोन� से, पु�षो�म बने �नराला है।।

�चड़़ -फाड़ �स�टम नह�, मगर रोग �र भग जाता है।

अगर भयानक रोग �कसी को, धीरजधर अजमाता है।।

एक दवा रस श�ु कर � , �सरी र� कर डाली है ।

सु�नए इले��ो हो�योपैथी, सब म � बनी �नराली है।।

भाग 2

�टोटमीटेल रेमी�डज

Stottmittel Remedies

Scrofoloso Groups

S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S.Lass, S.y.

�टोटमीटेल नंबर 1

Scrofoloso No.1 or S1

काय���े एवं गुण धम�

एस 1 चयापचय क� , मश�र बनी दवाई है ।

पूरे शरीर क� उ�चत, �जससे होती सफाई है।।

दवा ऑलराउंडर है, ए�ंावेशन को भगाती है।

वदहोशी वाल� को भी, होशी म � लाती है।।

जहर चाहे कैसा हो, उतरना इसका काम है।

जहर उतारने म �, इसका सव��थम नाम ह।ै।



धातु ,अधातु �वष, चाहे जीवधारी का।

एस 1 को गव� ह,ै अपने मारा- मारी का।।

नशा हो कैसी, सुत�, शराब और अफ�म का।

सुधारता है आदत सही, नशा के शौक�न का।।

हैजा को नाश कर � , कंठमाला को भगाती ह।ै

उ�म है पाचक, र� कमी को हटाती है।।

जहर चाहे कैसा हो, उतारना इसका काम है।

जहर उतारने म �, इसका सव��थम नाम ह।ै।

उ� ेजना को शांत करै, कै को भी रोकती ह �।

�कतना हो भयंकर रोग, अपने म � सोखती है।।

नपुंनसकता , �सर दद�, खूनी, वाद� बवासीर म �।

कान बहना ,नेल रोग, चाहे कोई रोग शरीर म �।।

रोग को भगाना एस 1 का काम है।

सव� शरीर र�क ह,ै इसी से बड़ा नाम है।।

�टोटमीटेल नंबर 2

Scrofoloso No.2 or S2

काय���े एवं गुण धम�

क�ज को �र कर � एस 2 , का नाशक है।

क�ज नह� होती, जो इसका उपासक ह।ै।

�र कर देता है , मू�ाशय क� पथरी को।

रोगी सुन लेता ह,ै अपनी खुशखबरी को।।

क�ज हो पुरानी उसको, ज�द ही से तोड़त ह।ै

क�ज ही के कारण तो, पेट भी मरोड़़त ह।ै।

आमाशय को साफ कर �, नाशक कंठमाला का।

�कतना बखान क�ं, एस 2 �नराला का।।

वायु �र करती ह,ै पेट को सुधारती है ।

एस 1 से क�ज �ई तो, एस 2 उखाड़ती है।।

घ�घा रोग ,ग�ठया, सुजाक, बृ�क पथरी म �।

बात पीड़ा, खुजली, �दर सर दद� जवरी म �।।

हाथ लकवा , वायु दद�,ट�.वी. कु�ल�ग दद�।

बढ़ूा हो, ब�ा, या ��ी जवान मद�।।



हरत उपरो� रोग एस 2 कमाल है ।

इसको बनाया �कसी, माई का लाल है।।

�टोटमीटेल नंबर 3

Scrofoloso 3 Or S3

काय���े एवं गुण धम�

एस 3 से होती जी, चम� क� सफाई ह।ै

जीण� �वचा रोग क�, उ�म दवाई ह।ै।

�ज�� अक�ता म � एस 3 �योग कर �।

साथ - साथ एस 3 का पूरा संयोग कर �।।

�श� श�� को बढ़ाती है, द�त को घटाती है।

गदुा भजंन, ह�तमैथुन, इं��य श�� को बढ़ाती है।।

धातु �ीण, टा�ंस �ल पीड़ा, र� संचय हो अंडकोष म �।

जल जाना, कुचल जाना, कभी मद जोश म �।।

नामद� म � सुखी गोली , भोजन के बाद दे।

ब�त �दन पहले या, एस 3 को आज दे।।

��ंथ सूजन, जल जाना, �छल जाना फोड़ा म �।

एस 3 चलाएं दद�, अ�धक हो या थोड़ा म � ।।

Scrofoloso No.4 Or S4

Stottmittel No 4

काय���े एवं गुण धम�

एस फोर का काय� ��े, �प�ाशय, ब�ृक , यकृत है।

मू�ाशय और मू� �णाली ,आं�, पीड़ा �वीकृत है।।

एस 4 म � एस 2 एवं वेन 1 �व�मान ह।ै

मू�ाशय, �दाह, सुजाक म � बलवान है।।

�र कर � र� कमी , नाशक कंठ माला का।

घाव सुखाना, पथरी नाशक, काय� एस 2 �नराला का।।

उपदंश नाशक , क�ज नाशक, नाशक सरतान का।

र� �कृ�त के रो�गय� पर, काय� इस महान का।।

�टोटमीटेल नं.5

Stottmittel No.5

Scrofoloso No. 5 Or S5



काय���े एवं गुण धम�

s5 म � s2 तथा s3 के गुण �मलते ह �।

मनु�य के शरीर म � जब, कोई रोग पलते ह �।

एस 1 क� भा�ंत,आमाशय रोग भी हरता है ।

मनु�य जब पीड़ा से, �च�ला �च�ला कर मरता है।

एस 1 से क�ज �ई तो, एस 5 सुधार देती है ।

एस 3 क� भा�ंत, जीण� �वचा रोग हर लेती है।।

सुधारना है आंत तो, एस 5 का �योग कर � ।

भोजन के बाद या पहले, इसका उपयोग कर �।

ग�ठया, क� सर, ट�वी तथा �वचा रोग नाशक है ।

आं� �दाह, घाव भरता, सबका बना �शासक है ।।

वायु गोला ,वृक पथरी , जीण� क�ज ,अक�ता म �।

ने� पीड़ा ,औधा फोड़ा, जीत �लया समझौता म �।।

पीलपांव, आं� �दाह घ�घा रोग, बेवाई म � ।

टाइफाइड �वर , कू�ल�ग दद�, कमाल इस दवाई म �।।

छाती �ूमर, बवासीर वाद�, �दर जीण� जुकाम म � ।

एस 5आता सही, इन रोग� के काम म �।।

पेशाब पथरी तथा देते ह �, हर �कार के दान� म �।

ब�ा हो या बुढा, या रोग हो जवान� म �।।

बाल �गरना, कमर पीड़ा,आधा �सर का दद� ।

वातज �नब�लता म �, बहरापन, ��ी हो या मद�।।

�टोटमीटेल नंबर 6

Stottmittel No 6

Scrofoloso No 6

काय���े एवं गुण धम�

ब�ृक पर �भाव इसका, सव��थम होता है।

ब�ृक क� पथरी से, मानव जब रोता ह।ै।

देते ह � एस 6 दवा, रोग ख�म होता ह।ै

रोगी ले चैन ,आराम से सोता है।।

मू� वाहक सं�ान पर, एस 6 का �भाव रहा ।

इसके �योग से, रोग का अभाव रहा ।।



बकेार ख�नज पदाथ� को, बाहर �नकाल देती है ।

��ंथयां के सं�ध को, एकदम सुधार देती ह।ै।

�दय के ग�ठया म �, �योग लाभदायक ह।ै

उ�म औष�ध रही , रोग हरने लायक है।।

बफ� के चूसने या, ठंडी व�तु खाने से ।

आमाशय खराब है, तेजाब के जल जाने से।।

�योग एस 6 का, बाहर �नकाल देता है ।

पेशाब को बढ़ाकर, जहर �नकाल देता है।।

जल�दर रोग मे भी, काय� इसका अ�ा है।

एस 2 तथा एस 17 से इसक� �ई परी�ा है।।

ह�क� मा�ा से, खराब छूटती आदत है।

पेशाब कर दे �ब�तर पर, जो �वयं ही �ब �राजत ह।ै।

मू�ाशय रोग ,सूखा रोग, घूसा लगने का दद� हो।

चोट लगने, वृ�क रोग, ��ी या मद� हो।।

हाथ पैर कांपता हो, मांसपे�शय� के रोग म �।

एस �स�स से ठ�क होता ह,ै एक ही संयोग म �।।

�टोटमीटेल नंबर 7

Stottmittel No 7

Scrofoloso No.7 Or No.7

काय���े एवं गुण धम�

र� �कृ�त और कफ �कृ�त क� ,बनी उ�म दवा ह।ै

�म��त �कृ�त के रोग भी, इससे �ए हवा ह।ै।

सं�ान ल�सका, � ���मक कला,आमाशय के शूल म �।

सु� हाथ पैर, नामद�, मा�सक, धम� के मूल म �।।

क� से हो मा�सक धम� तो, छू देते इसे तुरंत।

दबे �ए मा�सक धम� क�, दवा है बनी पेट�ट ।।

डॉ�टर पु�षो�म कहते ह �, सुनो �च�क�सक भाई।

उपरो� रोग एस 7 हरता, �र होता �ख दाई।।

�टोटमीटेल नंबर 8

Stottmittel No.8

Scrofoloso No.8 Or S No.8



काय���े एवं गुण धम�

एस 1, ए 3 क� सीमा म �,आते रोग जहां है।

काम करता अकेला जब, एस 10 दवा यहां है।।

�प� �कृ�त का रोगी, जाता र� �कृ�त पर।

एस 8 खा जाने से, जाता रोग �नवृ�� पर।।

र� पतला पड़ गया हो, जीण� �ई �नब�लता ।

एस 8 �योग करने से, �मलती वहा सफलता।।

आर बी सी, ड�लू बी सी का, काय� सुगम नह� चलता।

मानव शरीर मे हरदम , रोग �दन ��त �दन पलता।।

रोग हटता एस 8 से तथा सुधर जाता है।

मानव शरीर म � रहने से, रोग मुकर जाता है।।

Stottmittel No.9

�टोटमीटेल नंबर 9

Scrofoloso no.9 Or S9

काय���े एवं गुण धम�

एस 5 ,एस 1 क� सीमा म �,आते रोग ब�त से।

एस 9 करता ठ�क अकेला, अपनी वहा प�चं से।।

पेशाब म � जलन पीली पेशाब, बूढ� को न�द न आती।

�वर �वचा रोग, � �ष�मक कला, इन रोग� म � द� जाती।।

सं�ान ल�सका, मेटाबो�ल�म को, देता सही सुधार।

आता र� पेशाब, नाक से, उ�चत क�रए�वहार।।

पेशाब आती ज�द�-ज�द� पेशाब म � होते ज़लनह।ै

एस 9 का �योग करने से, होता रोग शमन ह।ै।

सुषु�ना के ��ा म � ,होती अगर पीड़ा।

जलन होती भोजन नली म �, एस 9 है भ�ड़ा ।।

�टोटमीटेल नंबर 10

Stottmittel.No.10

Scrofoloso No.10 Or S10

काय���े एवं गुण धम�

एस 1,एफ1 के�ान पर ,आती अकेला काम।

द�त हजैा कै रोकने म �, �स� �ई महान।।



एक बार हैजा फैला, जापान क� नगरी म �।

हार गए जब पै�थयां, हजैा क� जबर� म �।।

�र से सभी डॉ�टर , इलाज �कया करते थे।

नजद�कआते नह�, �र रहा करते थे।।

दवा एस 10 से, मैट� साहब ने इलाज �कया।

पै�थयां हार चुक� थी, नाम अपना �सरताज �कया।।

एस �जयापुन नाम पड़ा ,आज भी�ाई है।

हैजा नाश करने क� , मश�र बनी दवाई है।।

मश�र है चीन जापान म �, �वशू�च�का के रोग म �।

ठ�क करता है एस 10 अपने उ�चत �योग म �।।

कफ ढ�ला करना हो तो, एस10 म � पी 4 �मलाते र�हए।

ज�रत पड़े तो ड��यू ई, �खलाते र�हए।।

�वचा एवं बात सू�� पर, इसका काय� अ�ा है।

साथ म � एफ 1 देने से, बुखार क� सुर�ा है।।

ह�क� डाइ�यूशन से, पसीना को रोक देती ह।ै

उ� डाइ�यशून से, पसीना बाहर को फ�क देती ह।ै।

करता है अ�ा �ह�ट��रया वहम, कूपच,कै, द�त को।

मृग� ,क� सर यकृत शलू, अ�� पे�चश क� को।

आधा सीसी , वातज पीड़ा, कंध� के बीच म � दद� हो।

इ��लूएजंा, हे फ�वर छाती जलन क� मज� हो।।

पेशाब म � जलन, बवासीर पी�लया वृ�क दद� म �।

र� �दर मू�ाशय पथरी �सफ�ल�स कमर दद� म �।।

�थम डाइ�यूशन देते ह �, पे�चश दद� म � भाई।

हैजा नाश करन क�, एस10 बनी दवाई।।

�टोटमीटेल नंबर 11

Stottmittel No.11

Scrofoloso No 11 Or S11

काय���े एवं गुण धम�

कै रोकने क�, मश�र बनी दवाई है।

आमाशय क� पीड़ा को, ज�द करती सफाई है।।

गभ�वती ��ी के, रोकती है मतली को।



�योग जब करते रह �, एस 11 असली को।।

होती है या�ा जब, जहाज़ रेल और मोटर से।

एस 11 मांगता है, मा�लक अपनी नौकर से।।

करके �योग इसका, �र सफर करता ह।ै

कै और मतली से, त�नक भी नह� डरता है।।

हलकऔर आमाशय क�, वात ना� ़डय� पर काय� ह।ै

इस�लए एस 11 होती, वहां अ�नवाय� है।।

आधा सीसी स��पात को, करती रही ये �र है।

कै मे रामवाण कहलाई, इस�लए मश�र है।।

�टोटमीटेल नंबर 12

Stottmittel No.12

Scrofoloso No. 12 Or S12

काय���े तथा गुणधम�

एस 12 क� काय� सीमा ब�त थोड़ी ह।ै

इस�लए ने�और का�न�या से ही, �वशेष नाता जोड़ी है।।

आंख के हर �कार के रोग म �, इसका �योग कर �।

आंख से आता हो पानी तो, ए��जया�टको से संयोग कर �।।

आंख म � ध�बे पड़े, गधंक आयोडीन एवं पारे से।

मरहम �योग करने से, गलती हो गई �कसी बचेारे से।।

कंठमाला, �रकेट्स के बाद जब, मो�तया�ब �द �आकरता है।

एस 12 �योग करने से, मो�तया�ब �द ठ�क �आकरता है।।

अगर हो जीण� मो�तया�ब �द, �कसी को बढ़ुापे से।

�मलाये क� सरोसो दवा,एस12 मे खूलास � से।।

ग�ठया रोग के कारण, य�द �कसी को मो�तया�ब �द होता ह।ै

वहां पर ए2,सी5 तथा एस5 �योग होता ह।ै।

डॉ�टर पु�षो�म कहते ह �, रेमेडीज है आई।

ने� रोग हरने क�, उ�म बनी दवाई।।

��ोफोलोसो लसा�टको

Scrofoloso Lassativo

Or S.L Or SLass

काय���े एवं गुण धम�



यह औष�ध जीण� अपच को, �र �कया करती ह।ै

अगर पेट म � क�ज हो तो, उसको तुरंत हरती है।।

पेट के कूपच म � अगर, �सरी औष�ध हारी ह।ै

रोग न �र �कया ब��क, समझो अपनी लाचारी ह।ै।

आं� क� यह, �वशेष बनी दवाई है।

आं� म � क�ज हो तो, करती उसक� सफाई है।।

ना समझो �क यह, जुलाब होता है।

ब��क रोग हर लेने का, इसम � �बाब होता ह।ै।

आं� क� गठुली तथा, �कसी का कोई बवासीर हो।

कड़ी व�तु अटक जाने से, �कसी क� �बगड़ी �ई तकद�र हो।।

वहां पर देते ह � �लास,आराम तुरंत होता है।

खड़ा �आ हंसकर रोगी, जो तकलीफ से रोता है।।

संय�मत रोगी रह,ेआराम भी लाभदायक ह।ै

ज�रत पड़ने पर ,वर टू एनी�मया भी सुखदायक है।।

�यू कां�ट��ूशनल रेमेडीज

New Constitutional Remedies

Synthesis OR Sy

ऑल �योर मे�ड�सन,

एस वाई को कहते ह �।

हरती है सब रोग, जो शरीर म � रहते ह �।।

कमांड सब रोग� क�, करती ये दवाई है।

�य��क हर �पु क� , दवा इसम � �मलाई ह।ै।

र� हो ��षत या, ल�सका सं�ान रही।

शु� करने म �, �स� �ई महान सही।।

रस और र� को, शु� ये कर देती है ।

वा�� रोग कोई हो ,उसको भी हर लेती है।।

रस, र� शु� करना, �नभ�र है �स �थे�सस पर।

रोग सब �र कर दे , बना है इसी ब�ेसस पर।।

डॉ�टर पु�षो�म कहे, कमाल इस दवाई का ।

बखान खुद अपने करते , इस दवा आजमाई का।।

�आथा खांसी रोग, रोगी परेशान रहा।



दवा एस वाई का पूरा वहा ऐलान रहा।।

प ��ृक रोग नाश करने क�, भी इसम � �मता ह।ै

इसी से एस वाई , से पूरी मेरी ममता है।।

खांसी ठ�क �ई इसी से, म � फरमाया �।ं

झूठ नह� कहता � ं, इसको म �आजमाया � ं।।

भाग -3 Part -3

�ल� रेमीडीज

Lymph Remedies

�ल�फै�टको समूह

Linfático Groups

L1, L2

�ल�फै�टको नंबर 1

Linfático No.1

काय� ��े एवं गुण धम�

लसीका के सफ़ेद कण� पर काय� करती है ।

र� �आ पतला तो, उसको भी सुधरता ह।ै।

��ंथ म � सूजन य�द र� संचय से होता है।

�दाह एवं बत�ड़ी से रोगी जब रोता है।।

एल 1 के देने से , रोग �र होता ह।ै

रोगी ले चैन ,आराम से सोता है।।

आंत काम नह� करती, होती �लको�रया है।

खुजली, �कव� से, घेरी मजब�ूरयां ह।ै।

क� सरोसो औष�धया,ं �ल�फे�टक� के साथ रहे।

साथ म � बने�रय�, जब उपदंश अ� सूजाक रहे।।

चूना फा�ेट , यू�रक ए�सड �नकालती है।

ग�ठया तथा बाई रोग, जड़ से उखाड़ती है।।

छाती दद�, ��ंथ कडा, दमा, दांत नासूर म �।

मा�सक पीड़ा, �सर दद�, खूनी वाद� बवासीर म �।।

मूल रोग डाय�बट�ज , सूजाक एवं फोड़ा म � ।

नाक म � नाकडा बवासीर, अ�धक दद� या थोड़ा म �।।



�योग इसका करने से, रोग नाश हो जाता है।

रोग �र हो जाने से, रोगी चैन से सोता है।।

द�त, फोड़ा वायु शूल म �, देते इसे �ख �लाय।

सुखा और बाई रोग से, देता �थम बचाय।।

�ल�फै�टको नंबर 2

Linfatico No.2

OR L 2

काय���े एवं गुण धम�

इस औष�ध म �, ए 3 ,एस 1 तथा �ल�� �मले होते ह �।

ल�सका तथा र� श�ु करने पर , एल 2 तुले होते ह �।।

एल 2 र� के लाल, �ेत कण� क�, बनावट पर काय� करती है।

अगर �कसी को ऐसा रोग ह,ै तो तुरंत उसको हरती है।।

काय� �व�ध ठ�क करती है, इन सभी अंग� का।

जीवन है सुखमय �कया, ब�त रोगी तंग� का।।

सुधार कर सब अंग� का काय�, �व�य बना देती ह।ै

रोगी है अगर कमजोर तो, जबरद�त बना देती ह।ै।

गन��रया, �क��रया तथा काम करती है बवासीर म �।

ठ�क करती उपरो� रोग , जब होती ह � शरीर म �।।

भाग 4 Part 4

Blood Remedis

�लड रेमीडीज

Angiotico Groups

ए��जया�टको समूह

A1. A2. A3

ए��जया�टको नंबर 1

Angiotico No 1 Or A1

काय� ��े तथा गुण धम�

महाधमनी तथा सभी र� धम�नय� पर, इसका �भाव रहा।

बाएं भाग के धमनी पर भी , यही मेरा सुझाव रहा।।

फु�फुस, यकृत तथा अ�य भाग� म �, श�ु र� ले जाती ह।ै



र� शु� करना काम है इसका, यही हमको �सखलाती है।।

हाथ पैर ठंडा पड़ जाए , �सर म � च�कर आता हो।

नीली पीली शरीर पड़ जाए, कान� म � श�द भनभनाता हो।।

ठ�क करती ज�द उसको, उ�चत इसका काय� ह।ै

अगर ऐसा रोग है तो, �योग इसका अ�नवाय� है।।

अगर माथे म � दद� हो तो, माथे पर का�ेस लगाते ह �।

दस प��ह गोली गम� पानी म � घोलकर, लोशन पैर पर चढ़ाते ह �।।

र� संचार शरीर म �,आसानी से होता है ।

क� होता �र उसका, जो परेशानी से रोता है।।

ह�के डाइ�यशून म � र� क�, मा�ा को घटा देती ह।ै

ती� मा�ा म � र� क�, मा�ा को बढ़ा देती ह।ै।

अंग सूख गया �कसी का, र� नह� जब जाता है।

उ�चत ए वन का �योग होने से, अंग सुधर जाता है।।

मा�सक धम� क� गड़बड़ी को,आसानी से सुधारती ह।ै

मूल हो रोग र� से, उसको भी उखड़ती ह।ै।

अगर �कसी को गड़बड़ी हो, दबे मा�सक धम� से।

बता नह� सकती ��ी, रोग मारे शम� से।।

वाई रोग टॉ��सल �दाह, र�आता थूक म �।

�शरा �दाह, टाइफाइड �वर, लू लगता भलू -चूक म �।।

नकसीर फूटना र� �दाह, सु�ती शरीर म �आती है।

पैर सूजन, च�कर आता, खूनी बवासीर म � द� जाती ह।ै।

शु�ाणु कमी ,नपुंसकता म �, र�हए इसे �खलाते।

ए वन का �योग करने से, रोग अ�धक कट जाते।।

र� संचालन ती� करके, र� �दाह बढ़ाता है।

मा�सक धम� य�द बदं हो तो, ए वन से खुल जाता ह।ै।

ए��जया�टको नंबर 2

Angiotico No 2 Or A2

काय���े एवं गुण धम�

ए 2 का �वशेष �भाव, �शरा� पर होता है ।

�शरा संब�ंधत क� हो तो , ए 2 से अ�ा होता है ।।

ए 2 �शरा� के �सकुड़ने म �, काम करता है।



खून को रोक कर , रोगी को आराम करता है।।

�शरा� म � थैली, ग�ुी पड़ जाने से, रोगी परेशान होता है।

वहां ठ�क करने के �लए, ए 2 का पूरा ऐलान होता ह।ै।

आंत� म � यह रोग होकर, बाद म � बवासीर होती है।

�वा�य �गर जाता है, �बगड़ती शरीर होती ह।ै।

धम�नय� म � जब र�और मांस के टुकड़े जम जाते ह �।

चाहे हो मवाद के, चाहे हो र� के, कम हो जाते ह �।।

�ांबो�सस रोग को,आसानी से सुधरता है।

रोगी ठ�क हो जाता है, जो परेशानी से कराहता है।।

र� क� कमी म �,��ोफोल�सो के साथ देते ह �।

र� संचार क� गड़बड़ी म �, वा� �योग कर देते ह �।।

�दय तथा �शरा� का , र� संचालन ठ�क करता है।

सूखा रोग, धमनी का फूलना का�ेस उसको हरता है।।

खूनी पे�चश ,गूगंापन , खांसी से र� अब जाता है।

र� संचय, सुख�वादा , पेशाब क� से आता है।।

खून आता फेफड़ो से, गदु� म � होती पथरी।

आंत� से आता र� वहां, ए 2 करता जबरी।।

र� संचय के कारण, य�द होता है वातज पीड़ा।

पी�लया म � फै���यूगो साथ, � ेम से ए 2 �भड़ा।।

�थम डाइ�यूशन ए 1 क� तरह, देते इस �खलाय।

द�त,सूखा ,वाई रोग से, देता तुरंत बचाय।।

ए��जया�टको नंबर 3

Angiotico No.3 Or 3

काय���े एवं गुण धम�

ए 1 धम�नय� क� तथा, ए 2 �शरा� क� दवा �आकरती ह।ै

ले�कन ए 3 �दय को मजबतू �कया करती ह।ै।

र� क� कोई कमी हो, उसको सुधार देता है ।

र� कमी के रोग को, �ब�कुल उखाड़ देता ह।ै।

जब लसीका ऑ�सीजन से �मलकर , र� को बनाता ह।ै

वह� से ए 3 का काय�, तुरंत �ारंभ हो जाता है।।

र� कमी, हरा �नमो�नया, जब र� पतला पड़ जाता है।



कमजोरी �र होती है वहां, ए 3 को �दया जाता ह।ै।

धमनी रोग, �दय पीड़ा, दमा म �आती काम है ।

र� संचय ,र� कमी ,�यी और सरतान है।।

�दल धड़काना ,�प�ी �नकलना, �वर यं� क� जीण� �दाह हो।

धमनी का फूलना, �दय रोग, रोगी करता आह हो।।

ए 1 क� भा�ंत �थम देते ह �, रोग �र हो जाते ह � ।

रोग भगाने के �लए, मजबरू वहां हो जाते ह �।।

भाग 5. Part 5

पेटोरेल रेमीडीज

Pettorole Remedis

Pettorole Groups

P1 ,P2 , P3 , P4. ,P 5 , P6,P 7 ,P 8, P 9

पेटोरेल नंबर 1 ( P1 )

काय���े एवं गुण धम�

बलगम म � बदब,ू र�आने पर, करते �योग बंद।

ब��क पी 2 का �योग करना, करते वहां पसंद।।

काली खांसी, कु�कुर खांसी,आती दमे क� खांसी ह।ै

वायु �णाली क� खराश, बलगमी खांसी, चेहरे पर �जसे उदासी है।।

फु�फुस �दाह,हलक �दाह, क� से दांत �नकलता है।

�वरयं� �दाह,आवाज बठैना, कोई क� से भोजन �नगलता है।।

सूखी खांसी, वायु �णाली क� �दाह म �, देते �थम �ख �लाय।

फु�फुस आवरण क� �दाह से, पी 1 देत बचाय।।

पेटोरेल नंबर 2 ( P2)

काय���े एवं गुण धम�

ट�.वी. रोग म � पी 2 ,�वशषे लाभदायक है।

सीटू तथा एस 5, पी 2 के अ�यंत सहायक ह।ै।

ट�.वी. के �सरे �टेज म �, इसका �योग जारी ह।ै

ट�.वी. के क�टाणु� को दवा, करता मारा-मारी ह।ै।

फेफड़� से बदबदूार बलगम तथा र� जबआता है।

वायु �णाली के घाव म �, इसका वा� �योग �कया जाता है।।



पीटू का �योग, अंडकोष� पर भी होता ह।ै

अ�धक कामवासना से मनु�य, �वा�य को खो देता ह।ै।

अ�धक कामवासना से मनु�य को, ट� .वी.�आकरती ह।ै

पै�ृक ट�.वी.पी 2और वेने�रयो के, �योग से वहां सुधरती ह।ै।

कफ को ढ�ली करके, बाहर �नकाल देती है ।

छाती क� पीड़ा है अगर, एकदम सुधार देती ह।ै।

पेटोरेल नंबर 3 P3

काय���े एवं गुण धम�

इस औष�ध का मु�य �भाव, टेटुवे तथा वायु �णाली पर ह।ै

दमा रोग ,साधारण खांसी, उपयोग काली खांसी पर है।।

सूखी खांसी म � �थम डाइ�यूशन ,रोगी लेत त�काल।

तुरंत �मलती राहत इससे कट जाता है काल।।

ब�� क� खांसी,दमा, देते ��तीय �खलाय।

चैन से खाता, चैन से सोता, रोग �र हो जाय।।

फु�फुस �दाह, कु�कुर खांसी, ब�� क� चलती फंसली।

उपरो� रोग हरने क� ,दवा बनी है असली।।

पेटोरेल नंबर 4 P4

काय���े एवं गुणधम�

पी 3 ब�� तथा ���य� के �लए, उपयोगी है।

पी 4 वहा �योग कर �, जहां बूढ़ा रोगी ह।ै।

यह �वशषेकर बूढ़� क� , बनी दवाई है ।

�ास सं�ान के रोग� का, उ�चत करती सफाई ह।ै।

कफआसानी से �नकालने के �लए ,�योग लाभदायक है।

पी 1 या पी 2 जब बनती, इसक� सहायक ह।ै।

अ�धक बोलना, नेता अ�यापक, कोई पीता �सगरेट शराब है।

चाय तंबाकू ��का अ�कोहल, से आदत बनी खराब है।।

अगर �कसी को तेज रोग हो तो, �थम देत �पलाय।

रोग भयानक अगर �कसी को, देता उसे बचाय।।

पेटोरेल नंबर 5. P5

काय���े एवं गुणधम�

पैतृक �यी रोग म �, पी 5 ब�त लाभदायक है।



सी 5 के गणु इसम � �मलते, इस�लए सुखदायक है।।

पी 2 मे सी 2 के गणु, सदा रहा करते ह �।

पी 2 क� अपे�ा पी 5, अ�ा काम करते ह �।।

पेटोरेल नंबर 6 P6

काय���े एवं गुणधम�

पी 6 म � पी 1 तथा सी 5, �मले होते ह �।

जीण� खांसी,साधारण खांसी, अ�ा करने पर तुले होते ह �।।

वेने�रयो औष�ध के गुण भी, इसम � पाए जाते ह �।

फेफड़� क� बनावट, वायु �णा�लय� पर गणु आजमाये जाते ह �।।

पेटोरेल नंबर 7. P7

काय���े एवं गुणधम�

�योग इसका वहां क�रए, जब �वर रोग पुराना है।

जब र�आता फेफड़� से , तब पी 7 वहां �खलाना है।।

शा�मल है ए 1 के गणु, वेने�रयो इसम � नह�आती है।

पी 5 क� तरह यह औष�ध, रोगी को हमेशा भाती ह।ै।

शु�ाणु कमी ,इंपोट�सी म �, इसको भी �खलाते ह �।

बरुी आदत मारफ�न से, �र सब हो जाते ह �।।

वात सू� कमजोर होत है , �ने भी होत खराब ह।ै

�दय क� ग�ठया म � भी , पी 7 देत जवाब ह।ै।

पेटोरेल नंबर 8 P8

काय���े एवं गुणधम�

इस औष�ध म � ए 1 के�ान पर, एफ 1 दवा �मली है।

ती� �वर अ� �य रोग अ�ा करने पर, पी 8 वहा तुली ह।ै।

�य रोग म � रात को पसीना अ�धक ,जब �कसी को होता है।

�योग इसका वहां उ�चत है, रोगी आराम से सोता ह।ै।

इस �कार इसका �म�ण,पी 4 से �मलता -जुलता है।

ठ�क होता एफ 1, ए 1 से , जो इस � ेणी म � पलता ह।ै।

पेटोरेल नंबर 9 P 9

काय���े एवं गुणधम�

इस औष�ध म � फे�ी�यगूो, औष�धयां स��म�लत ह �।

साथ म � �वर फु�फुस रे�जश, वायु �णाली म � �योग इसका उ�व�लत ह।ै।



भाग 6 Part 6

Neurotic Remedies

�यूरोट�क रमेीडीज

Febrifugo Grops

F1, F2

फे���यूगो नंबर 1 F1

काय���े एवं गुणधम�

�वशेष कर �वर रोग क�, यह उ�म दवाई ह।ै

बात सं�ान रोग क� भी, उ�चत करती सफाई ह।ै।

पागलपन रोगी पर भी, इसका काय� अ�ा है ।

बात सं�ान को श�ु करके, करता शरीर क� र�ा है।।

ह�क� क� मा�ा देने से, बात ना�ड �य� को कम कर देता है।

ती� मा�ा म � देने से, बात ना�ड �य� को उ��ेजत कर देता है।।

ह�क� मा�ा से इसके, तेज बखुार को कम करते ह �।

तेज मा�ा से इसके, जुड़ी बुखार को हरते ह �।।

न�द लाना,�वर भगाना, पेशाब लाने वाली है।

�दाह एवं तश�ुज को, �र भगाने वाली ह।ै।

चम� रोग ,�लीहा के रोग, �वर जब तेज आता है ।7

पेट फूलना पेट म � दद� , आं� �दाह म � �दया जाता है।।

नाक म � नाकडा़ जब होवे, तो देते सी 4 के साथ ।

नाक का नाकड़ा �र होत है, जब एफ 1 कर � मुलाकात।।

वातज दौरे, पी�लया म �, इसको रहे �खलाते।

बातज दौरे पी�लया रोग, एफ 1 से कट जाते।।

यकृत �लीहा, अगर बढा है, उसको देत सुधार

�प� �कृ�त के रो�गय� का, क�जा है देत उखाड़।

�वर जुकाम को ठ�क कर �,आराम तुरंत देता है ।

रोग �र होने से रोगी , तब चैन से सोता है।।

फै���यूगो नंबर 2 F 2

काय� ��े एवं गुणधम�

यकृत �लीहा बढ़ गया हो तो, अंग कड़ा कोई पड़ता है।



कह� बतौडी बन जाए तो, एफ 2 का�ं ेस दद� हरता है।।

�लेग, म��त�क �वर म � , एफ 2 का आंत�रक �योग कर �।

जब लाभ न हो एफ 1 से, तब एफ 2 का उपयोग कर �।।

पेट क� बीमारी , यकृत �लीहा, �दाह य�ु जब फोड़ा है।

का�ेस लगाये नंबर 24 पर, अ�धक दद� या थोड़ा है।।

भाग 7 Part 7

इ�टे�टाइनल रेमीडीज

Intestinal Remedies

वम��यूगोज समूह

Vermifugo Groups

Ver 1. Ver 2

वम��यूगो नंबर 1 Ver 1

काय���े एवं गुणधम�

वम��यूगो आंत क�, �मुख बनी औष�धयां है।

ठ�क होता है मनु�य जब, आंत क� कोई�ा�धयां ह।ै।

�ज�दा या मुदा� क�ड़� को, बाहर �नकाल ये देती है।

आंत म � कोई खराबी है तो, उसको सुधर ये देती है।।

क�ड़े हो चाहे आंतो म � , यकृत म � हो, चाहे �यी रोग, �ड�थी�रया म �।

क� सर, चेचक, पे�चश हैजा, कोई रोग श�ररीया म �।।

सदा �नकाल कर बाहर करना, यही इसका काम ह।ै

वम� �नकालने वाल� म �, �थम इसका नाम है।।

आंत म � क�ड़े कहां से आते , यह भी सोच ज�री है।

फल, भोजन, पानी से आते, यही तो मजबूरी है।।

इस मा�यम से प� ंचते ह �, अगर आंत गदंा है ।

अंडा ,ब�ा देकर पनपते, इसका यही तो धंधा ह।ै।

आंत अगर है साफ तो, यह आंत म � नह� �टकते ह �।

आंत साफ करता वर 1, यही पु�षो�म �लखते ह �।।

पे�चश, द�त, क�ज, को सदा ठ�क ये करती है।

अगर है क�ड़ा �कसी��� को,आसानी से हरती है।।

वम��यूगो नंबर 2 Ver 2



काय� ��े एवंगुणधम�

वर 2,वर 1 से, मुलायम �आकरती है ।

अगर है क�ड़े तो, उसको �नकाला करती है।।

जब भी वर 1 काय� ठ�क न करे तो ,वर 2 का उपयोग कर � ।

�नान, �वचा रोग तथा, वातज रोग म � �योग कर �।।

भाग 8 Part 8

�टशू रेमीडीज

Tissue Remedies

कै�सरोसो समूह

Cancereso Groups

C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 C13 C14 C15 C16 C17

कै�सरोसो नंबर 1 C1

काय� तथा गुणधम�

जीण� खांसी, काली खांसी, कान से मवाद जब बहती है।

अ�ा होता है जीण� सुजाक, जब वेने�रयो साथ म � रहती ह।ै।

� ैलै��मक कला म � हो गुमड़, खुजली �जसे पुरानी है ।

हलक � ं�थ क� हो �दाह, जनने���य� से परेशानी ह।ै।

मा�सक धम� म � हो कमी , तथा मा�सक क� से होता है।

�दर रोग हो अगर �कसी को, सी 1 से न� हो जाता है।।

���य� के �लए सी 1,आ�द से अंत तक लाभकारी है ।

साधारण हो या गभ�वती, �योग इसका गणुकारी है।।

गभ�वती का गभ� सुर�ा,आसानी से करती है।

�सव काल के पीड़ा को भी,आसानी से हरती है।

��येक �कार के क� सर क�, क� सरोसो बनी दवाई है।

यू�स कड़ा पक रहा हो, घाव क� तरफ सफाई है।।

एलोपैथी क� कोई दवा, क� सर न ठ�क �कया है ।

ई.एच.पैथी ठ�क �कया क� सर, जो धीरज से काम �लया ह।ै।

क� सर का इलाज कर � तो, साल दो साल ज�री है।

देर से शु� होता र�, लसीका, यही तो मजबरूी ह।ै।

ह�ी रोग, जल�दर ,भगदंर, जहरबाद से दद� है।



डाय�बट�ज, वायु शूल, मूछा�, गभा�शय �गरना का मज� है।।

मो�तया�ब �द, पानी भर जाना, �ड�थी�रया से ,�जसे परेशानी है।

मा�सक धम� क� से होता, सी 1 वहां �खलानी है।।

सी 1 से जीवन �आसुर��त, माता�, बहन� का ।

होता सुधार जीवन पय ��त, इनके रहन सहनो का।।

क� सर को ठ�क करने के �लए, क� सरोसो �पु क� �थम दवा है।

जो �योग �कया उ�चत इसका, क� सर न उसको �आ ह।ै।

क� सरोसो नंबर 2 C2

काय� तथा गुणधम�

एस 2 क� भा�ंत अपना �भाव मू� माग� ,मू� नली तथा वृ�क पर रखती ह।ै

बन गए क� सर, गमुड़ ,बतौड� तो, सी6 क� सहायता करती है।।

यह औष�ध जीण�, क�ज तथा, बवासीर के �लए लाभदायक ह।ै

बढ़ती आंत� क� शल���मक कला, ��ंथयो के काय� इस�लए सुखदायक है।।

मू�ाशय, क� सर, मू�ाशय, रे�जस, जब छाती म � पानी भरता है।

मू�ाशय पकना, मू�ाशय बतौड�, जलोदर को अ�ा करता ह।ै।

अंडकोष ,जोड़� म � पानी, जब कभी �कसी को भरता ह।ै

सीटू �योग कर � वहां पर,आसानी से हरता ह।ै।

खांसी के समय फेफड़� म � जब, अ�धक बलगम पैदा होता है।

बलगम सफेद, �चप�चपा, रेशेदार ,सीटू से फायदा होता है।।

यकृत तथा �प�ाशय रोग म �, एफ1, सी2 का �योग कर �।

अगर कभी ऐसा दशा है, एस2 भी उपयोग कर �।।

पाखाना, पेशाब को लाती, क� सर को भी �र कर �।

अंडकोष �दाह और कंठमाला, अ�ा करने को मजबूर कर �।।

क� सरोसो नंबर 3 C3

काय���े एवं गुणधम�

ए3 क� भा�ंत, इसका काय� भी लाभदायक ह।ै

�वचा, आंत तथा �वचा नीचे के से�स पर, काय� सुखदायक है।।

�वचा रोग पर इसका काय�, होता सदा गणुकारी है।

�योग एस 3 के साथ इसका, होता सदैव सूखकारी है।।

तेजाब से जलना, पाला मारना, �योग से�स बबा�द� म �।

गहरे घाव, सड़न गलन, �वचा क� �य खराबी म �।



जोड़� के ती� �दाह म �, �थम डाइ�यूशन देते ह �।

��तीय से ह�ी क� �यूकस म ���न क�, �दाह भी हर लेते ह �।।

��तीय डाइ�यूशन वहां भी देते, नासूर जहरीला फोड़ा है।

रोगी आराम तुरंत पा जाता, जो इसे नाता जोड़ा है।।

क� सरोसो नंबर 4 C4

काय���े एवं गुणधम�

ह�ी रोग पर यह औष�ध, �वशषे �ई लाभकारी है।

ख�नज पदाथ�, सेल�और सू�� जमते, वहां पर लाभकारी ह।ै।

दांत म � क�ड़ा, दांत का टूटना, तथा दांत जब गलने लगता है।

ब�� के �लए है लाभकारी, जब बकेायदे दांत �नकलने लगता ह �।।

ह�ी मे चोट, ह�ी टूटना, सब म � यह लाभदायक है ।

ह�ी के रोग म � �योग, इसका सव�दा सुख दायक है।।

कान बहना, कंठमाला तथा ये क� सर नाशक है ।

अ�ा होता है ऐसा रोगी, बना जो इसका याचक है।।

क� सरोसो नंबर 5. C5

काय���े तथा गुणधम�

फोड़ा फंुसी, जीण� कूपच, जोड़ कड़ा जब होता है।

क�ढ, �दर ,पागलपन दौरा, दद� क� सर से रोगी रोता ह।ै।

ग�ठया, सुजाक और �ह�ट��रया, छाती म � जलन जब होती है।

कंठमाला उपदंश, �बषहरी, ��ी मा�सक क� से जब रोती है।।

�व�दोष ,ट�वी, लकवा,आधा सीसी का जब दद� है ।

गभा�शय �दाह, गभा�शय म � �ठन, को�शका� का मज� है।।

पीलपाव, मृग�, �ड�थी�रया, आंख� म � रोग पुराना है।

डाय�बट�ज लोढर, बहरापन सी5 वहां �खलाना है।।

छाती तथा गभा�शय म � �ूमर, कान कभी जब बहता है।

��ंथ कड़ा दाद, जलोदर, रोगी टाइफाइड �वर म � रहता है।।

फोड़ा पकता, पीड़ा हरता, रोता कोई जब ब�ा है।

पीड़ा को �र करके, करता शरीर क� र�ा है।।

बहरापन �लेग बतौडी, सू� जब बढ़ जाता ह।ै

मोतीझरा अगर है फ�वर, उसको आराम कर जाता है।।

क� सरोसो नंबर 6. C6



काय� तथा गुणधम�

यह औष�ध एस6 क� तरह, करती हमेशा काय� ह।ै

रोग मू�ाशय तथा मू� माग� म �, देना इसे अ�नवाय� ह।ै।

यू�रक ए�सड तथा ख�नज पदाथ�, जब कभी जम जाते ह �।

��षत पदाथ� जमा होने पर, ग�ठया रोग हो जाते ह �।।

इसके �योग से ग�ठया रोग, �र सदा हो जाता है।

सी6 से रोग भगाने के �लए, मजबरू सदा हो जाता ह।ै।

पथरी के कारण पेशाब बंद म �, पहला डाइ�यशून देते ह �।

पेशाब उतरती आसानी से, रोगी आराम ले लेते ह �।।

मू�ाशय म � हो �दाह तथा पेशाब म � ए�बूयु�मन आता है।।

मू� म � है य�द र�आता , सी6 फायदा कर जाता है।।

कैसरोसो नंबर 7. C7

गुणधम� तथा काय� ��े

इस औष�ध म � ए2 तथा सी5औष�ध �मली रहती ह।ै

�शरा� के फूलने तथा, जीण� र� संचय म � ये चलती है।।

�दय का दा�हना भाग टेढ़ा पड़ जाए, जीण� होत बवासीर है।

�शरा� म � मवाद तथा र� संचय से, �बली होत शरीर ह।ै।

ऐसी दशा म � �योग इसका, सव�दा सुखदायक है ।

अगर है ऐसा रोग कभी तो, �योग सदैव सुखदायक ह।ै।

क� सरोसो नंबर 8 C8

काय���े तथा गुणधम�

एफ 1,सी10 तथा एस2, या औष�ध �न�म �त है।

यकृत �लीहा ,कड़ा पड़ जाए तो, इसका �योग च�च�त ह।ै।

�वशेष �भाव � ं�थय�, ��ै�मक कला�, बड़ी आंत तथा मलाशय पर ह।ै

कुनैन के ��प�रणाम� से आंत� क� बबा�द�, पथरी ,�प�ाशय पर ह।ै।

क� सरोसो नंबर 9. C9

काय� ��े तथा गुणधम�

यह औष�ध ए3 सी5 तथा एस1 से, �मलकर बनती है।

यह लसीका को र� म �,आसानी से वहां बदलती है।।

आरबीसी का �नमा�ण करती, �भाव संपूण� ��ंथ सं�ान पर ह।ै

�लीहा, फेफड़े, अमाशय घाव, �भाव अमाशय सरतान पर ह।ै।



आमाशय के क� सर क� यह, उ�म बनी दवाई ह।ै

��ंथयो तथा लसीका के अवयव� क�, करत सदा सफाई है।।

क� सरोसो नंबर 10. C10

काय���े तथा गुणधम�

यह औष�ध क� सर, जीण� कुपच नाशक, र� तथा लसीका को श�ु करती है।

जीण� मले�रया तीजारी , चौ�थया तथा कुनैन के ��प�रणाम� को हरती है।।

यकृत �लीहा बढ़ाने पर भी, इसका �योग लाभदायक है।

�ज�� क�ज आं� शलू म �, दो-दो गोली, घंटे पर सुखदायक ह।ै।

अमाशय, क� सर ,आंतो के रोग, उपदंश गभ�वती मतली म �।

पी�लया ,पीनस, गाल�ट�न, रीड़़ क� ट� .वी. असली म �।।

क� सर�सो नंबर 11. C11

काय���े तथा गुणधम�

यह औष�ध ए2 सी5 एस5 तथा, एल 1 से �मलकर बनती है।

घाव ,फोड़े ,जोड़� म � कड़ापन, सूजन म � ये चलती ह।ै।

इसका �भाव यकृत, �वचा तथा मांसपेशी सं�ान पर है।

लसीका उ�प� करने वाली, � ं�थयो आंतो अमाशय सरतान पर है।।

क� सरोसो � ेणी म � सी 11 का, ब�त वृहद उपयोग है।

अ�ा होता है जीण� रोग, चाहे �कतना भी कुरोग है।।

क� सरोसो नंबर 12 C12

काय� तथा गुणधम�

यह औष�ध ए1, सी1, एस7, एस8 से बनाई जाती है।

��ंथ तथा संपूण� र� सं�ान, � ���मक कला पर आजमाई जाती है।

सी12 का �योग सदा ती� �दाह म � लाभकारी है।

म��त��कावरन �दाह, ��ै�मक कला �दाह, कारवंकल फोड़ा �दाह म � गणुकारी ह।ै।

क� ररोसो नंबर 13. C13

काय���े तथा गुणधम�

यह औष�ध �ड�थी�रया रोग क�, उ�म बनी दवाई है।

हलक क� सर, हलक �दाह क�, करती उ�चत सफाई है।।

�ड�थी�रया रोग म � ,सी1, सी 13 से, डॉ�टर दवा करेगा।

धैय� पूव�क इलाज कर � तो , कभी कोई रोगी नह� मरेगा।।

जीण� �कार के पे�चश, द�त म �, �थम डाइ�यूशन देते ह �।



जीण� रोग पे�चश द�त से, रोगी आराम ले लेते ह �।।

क� सर�सो नंबर 14 C14

काय���े तथा गुणधम�

ए3,सी13 तथा एफ1 को, �मलाकर यह दवा बनती है।

बबा�द� ��ै�मककला, �ी� �ड�थी�रया म � चलती है।।

�वर यं� �दाह, हलक �दाह, टां�सल क� जहां �दाह ह।ै

खूनी पे�चश �य रोग, क� सर से, रोगी जहां तबाह ह।ै।

क� सर�सो नंबर 15 C15

काय���े तथा गुणधम�

सी15 क� लॉड� नामक अं�जे पर ,सव��थम �ई परी�ा थी।

क� सर रोग था अं�जे को , सी 15 से �ई सुर�ा थी।।

इस अं�जे के नाम पर, लाड� नाम पड़ा इसका ह।ै

आमाशय तथा आंत पर, �व�श� �भाव पड़ा �जसका है।।

आंत उतरने रोग क� भी, यह उ�म बनी दवाई है।

अ�े होते ह � हरे घाव , हां�न�या म �आजमाई है।।

ह�न�या रोग म � एक माह तक,आराम करना ज�री ह।ै

एक माह �ब�तर पर लेते , यहां उसक� मजबरूी ह।ै।

क� सर�सो नंबर 16 C16

काय� ��े तथा गुण धम�

यह औष�ध सी 13 तथा ए3 से, �मलकर बनती ह।ै

ना�भ सूजन आमाशय तथा , आं� �दाह म � चलती है।।

इसका काय� सी 15 क� भां�त, परंतु �भाव उससे गहरा है।

पेट क� वायु �र करने म �, झंडा इसका लहरा है।।

क� सर�सो नंबर 17 C17

काय� ��े तथा गुण धम�

मू� म � पथरी, मू� जलन, पेशाब बदं जब होती है ।

मू� �कना, प�ाघात , मू�ाशय ट�वी को खोती ह।ै।

अनजाने म � पेशाब �ब�तर पर, हरती मू�ाशय �नब�लता को।

गदु� व �प�ाशय पथरी म �, सराहते इसक� सफलता को।।

तेज मा�ा सुखी गोली, �योग पेशाब क� बंद� म �।

ह�क� मा�ा �ब�तर पर पेशाब, देते आदत गदं� म �।।



अ�धक पेशाब होने पर , ह�क� मा�ा देते ह �।

बदं पेशाब म � ती� मा�ा, अवयव� को उ� े�जत कर देते ह �।।

अ�धक पेशाब ,बदं पेशाब, �योग मू� सं�ान है ।

डॉ�टर पु�षो�म कहते ह �, पैथी इले��ो महान है।।

भाग 9. Part 9

का��ट�चूशनल रेमीडीज

Constitutional Remedies

बेन�रयो समूह

Venereo Groups

Ven 1 Ven2. Ven3. Ven 4 Ven 5

वेने�रयो नंबर 1

Venereo No 1 OR VEN1

काय���े एवं गुणधम�

एस1 के बाद वेन1 का, सबसे मह�व�ानहै।

सुजाक, उपदंश अ�ा करने म �, �स� �ई महान है।।

सुजाक, उपदंश रोग कह�, �ाई नह� होते ह � ।

जनन���य को कौन कह,े अ�य� �खदाई ब�त होते ह �।।

बांझपन ,क� सर, कंठमाला तथा, �दर रोग हो जाता है ।

म��त�क रोग ,�य,लकवा, गलन ह�ी तक हो जाता ह।ै।

पूरे शरीर म � रोग होता , रोगी होत बचैेन है।

अ�धक पीड़ा क� के कारण, रोगी न मूदता नैन ह।ै।

उपदंश रोग हो जाने पर, भयकंर रोग हो जाता ह।ै

जब एलोपैथी डॉ�टर, रांग डाय�नो�सस कर जाता ह।ै।

हो�योपैथी म � मरकरी का, है उपयोग सही।

ती� मा�ा म � देने से, �बगड़ता है संयोग वही।।

�ॉ�नक �डजीज म � दब जाते ह �, अ�य रोग पुराने ।

सुजाक रोग के इलाज से, रोग अ�ा होते अनजाने।।

��येक �कार के जहर को, बाहर �नकाल देती है ।

मू� माग� म � दबा घाव हो, उसको आराम कर देती ह।ै।

उपदंश रोग शु�आत म � हो, इसका �योग �हतकारी ह।ै



�थम डाइ�यूशन वेन1 का, लेना वहां �ज�मेदारी है।।

वेने�रयो नंबर 2

Venereo No.2 OR VEN 2

काय���े तथा गणुधम�

यह औष�ध वेन 1,एस2 तथा सी 17 से �न�म �त है।

मू� माग� ,मू�ाशय भगदंर, अ�ा करने म � च�च�त ह।ै।

सुजाक से हो मू� माग� म � मांस, को भी अ�ा करती ह।ै

अगर खराब है �शश् न के आगे क� �वचा, उसक� र�ा करती ह।ै।

वेने�रयो नंबर 3

Venereo No.3 OR VEN 3

काय� ��े तथा गणुधम�

इस औष�ध म � वेन 1,सी 5 तथा ए 2 �मलता ह।ै।

अ�ा होता है जीण� उपदंश, जो शरीर म � पलता है।।

पहले दज� से तीसरे दज� तक क�, �दाह म � लाभकारीहै।

�ान���य रोग ��ी पु�ष� का, वेन 3 वहां गुणकारी ह।ै।

��ंथ के शलै��मक कला के �दाह, म � �योग सदा सुखदायक है।

हो गया �कसी को जीण� उपदंश, वहां पर लाभदायक है।।

वेने�रयो नंबर 4

Venereo No.4 OR VEN4

काय���े तथा गणुधम�

इस औष�ध मे ए 2, वेन 1 तथा बर 1 �मलाये जाते ह �।

�वषैले घाव ती� सुजाक, वेन 4 से भगाए जाते ह �।।

वेन 1 क� भा�ंत इसका, काय� सदा होता है।

अ�ा होता है �वषैला घाव, जो इससे बघा होता है।।

वेने�रयो नंबर 5

Venereo No.5 OR VEN 5

काय� तथा गुणधम�

इस औष�ध म � ए 3 एस 5 तथा वेन 1 स��म�लत है।

उपदंश के �सरे दज� म � जब �दाह हो, �योग इसके च�च�त ह �।।

�वचा रोग उपदंश के कारण, �जसम � �दाह नह� होती ह।ै

�दाह न हो� ���मक कला म �, �योग वहां होती है।।



भाग 10

�ल��वड रेमीडीज

Liquid Remedies

इले���क�सट�ज या इले��ा �ल�स

Electricities OR Electalins

W.E. R.E. G E. Y E. B.E. APP

सफेद �बजली. �यू�ल(=)

�हाइट इले����सट�

White Electricity OR W.E

�ाइट �लूड

White fluid

इले����सटा बीएनका

Electtricita Bianca

W.E.

सफेद �बजली �य�ूल है , काय� इसका सामा�य ह।ै

वातज �नब�लता पर है काय� इसका, हर रोग� पर मा�य ह।ै।

अ�धक जागना, अ�धक काम करना, जब कम आराम कोई करता है।

अ�धक मान�सक काय� से शरीर म �, �यूरे��ेनयां रोग पलता ह।ै।

दांत पीड़ा, अ�धक जल जाने म �, तुरंत आराम कर जाती ह।ै

मू�ाशय तथा वायु �णाली, तथा �दय क� चाल �कने म � काम कर जाती ह।ै।

ह�क� मा�ा म � �योग करने से, शां�त �दान कर जाती ह।ै

अ�धक मा�ा से संवे�दक ना�ड �यो को ,तुरंत श�� �मल जाती है।।

�यास हरती पीड़ा नाशक, न�द नह� जबआती ह।ै

का�ेंस लगाते तलवे मे , तुरंत न�द आ जाती ह।ै।

म��त�क �दाह, ने� �दाह दमा, �दय शलू �ह�ट��रया म �।

ट�वी ,ग�ठया, �मग� पागलपन, खांसी जुकाम शरी�रया म �।।

�सर दद� ,लू मारना, ठंडा मारना, पेट दद� म � भी �योग है।

सांप तथा अफ�म �वष म �, अ�य औष�धयां के साथ �योग ह।ै।

रेड इले����सट� धना�मक +

Red Electricity. OR R.E



रेड �ल��वड Red Liquid

�लूड रोट Fluid Rot

�लूड रीड Fluid Reed

इले����सटा रोसा

Elettricita Rossa

लाल �बजली

काय� ��े तथा गुणधम�

यह �बजली धना�मक ह,ैऋणा�मक रोग� पर ब� च�च�त है।

तुलना है कोरामीन से , र� �कृ�त पर �च�लत है।।

कंठ माला, दद� नाशक, अ�य�धक बल बढ़ाती है।

उ� ेजना को पैदा करती, तथा �दाह को घटाती है।।

शोथ नाशक, बहेोश नाशक, �र करती ह �जा कमजोरी को।

हाट� फ़ेल, ठंडा मारना, पागलपन बलजोरी को।।

झुनझुनाहट ,पुरानी चोट, �मरण श�� जब घटती ह।ै

वीय� दोष सुखं�ी �नमो�नया,आर ई से कटती है।।

ने� ��� का लोप होना, मू� �ाव �बना इ�ा से।

म��त�क �ब�लता, म��त�क रोग कटती एक परी�ा से।।

�ीन इले����सट�

Green Electricity

OR G.E

�लूड �ीन Fluid Green

इले����सटा बरडे

Elettricita Verde

ह�र �बजली ऋणा�मक -

काय� तथा गुणधम�

यह ऋणा�मक श�� से �न�म �त, धना�मक रोग� पर चलती है ।

सड़न गलन को �र करती ,जब कभी ऐसी ब�मारी पलती ह।ै।

एटं�से��टक कहलाती, शलू को करती नाश है ।

ख�चा मारने जैसा दद� से , जब कोई रोगी उदास है।।



�ाकृ�तक गणु घांव भरना, क� सर नाशक ग�ठया तथा जहरबाद है ।

र�, �वष, सड़न, गलन दद� नाशक, रोगी होत अबाद है।।

मुंह म � घाव मवाद पड़ गई, तालू म � भी वैसा है।

�योग कंठ , घाव मवाद पड़ गई जैसा है।।

इस �बजली के कंपोन�ट म �, नामक त�व है।

ए��न जैसा दद� नाशक, अस� पीड़ा म � मह�व ह।ै।

एलो इले����सट�

Yellow Electricity

OR Y.E

�यूड गे�ब Fluid Gelb

�यूड येलो Fluid yellow

इले����सटा जीएला

Elettricita Gialla

पीली �बजली ऋणा�मक

काय� तथा गुणधम�

ऋणा�मक श�� से �न�म �त , रस �कृ�त के रो�गय� को होती सदा अनुकूल ह।ै

धना�मक रोग� पर काय� करती, लाल �बजली के कुप�रणामो के ��तकूल है।।

एलज� ,खुजली, जुलपु�ी, करती अ�ा अधकपारी ह।ै

शोथ, �ास,गभ�वती के �मतली, �ृ�म से �जसे लाचारी ह।ै।

गणु �ाकृ�तक ,क�ज, कृ�म नाशक, तथा श�� को बढ़ाती है।

वमन, एलज� तथा ऐठन नाशक , र� कमी �र कर जातीहै।।

क�ज ,पी�लया, स��पात, �मग� �र करती ऐठन �ह�ट��रया को ।

टेटनस, जकड़न, �च�लाना, भागना, करती अ�ा अधकप�रया को।।

प�ाघात ,जरायूशूल झुनझुनी, साइ�टका म � लाभदायक ह।ै

यकृत, क�ड़नी ,कपड़ा फाड़ना, पेट दद� म � सुखदायकहै।।

�लू इले����सट�

Blue Electricity OR B.E

�यूड �लैउ Fluid Blau

�लूड �लू Fluid Blue

इले����सटा एजूरा



Electricita Azzurra

नीली �बजली धना�मक +

काय� तथा गुणधम�

धना�मक फोस� से यु�, र� �कृ�त के �लए उपयोगी है।

ऋणा�मक रोग म � �च�लत , बहते र� रोकने म � सहयोगी ह।ै।

�दय रोग, शोथ �दाह नाशक, श�� बढ़ाने वाली है।

अगर �कसी को सद� खांसी, कफ �नकालने वालीहै।।

�सू�त रोग, खांसी दमा, �जसको होत अफारा ह।ै

छोट� चेचक ,शोथ, सूजाक, बी ई करत सहारा है।।

लहर के साथ दद� होना, �वर जब �दाह यु� हो।

�ृ�म रोग तेजाबी पेशाब, होता जब मू�कृ� ह।ै।

�सर मे लहर, वीय� �ीणता, कमजोरी होत शरीर म �।

कान बहना, जालोदर, रत�धी, �योग खूनी बवासीर म �।।

र� संचय, र� क� सर, मंदा��न, आंख म � लाली ह।ै

र��ाव र��तसार, �भाव इसका त�काली है।।

आंख आना, आंख म � पानी, जब आंख म � होती दद� ह।ै

र� वमन, घांव, र�, मू�, वहां पर देना फज�।।

खूनी पे�चश, च�कर आना, देते इसे भी ट� वी म �।

�दर तथा ह�थयार से कटना, र� �ाव जब धीमी म �।।

र� �कृ�त तथा ��ी रोग के �लए, यह उ�म मे�ड�सन है।

�योग इसका करके दे�खए, य�द होता नह� यक�न ह।ै।

अगर कट जाये कोई�ान तो, खून बदं कर देती ह।ै

�लड �पु क� बनी है �बजली, तुरंत आराम कर देती है।।

डॉ�टर पु�षो�म कहते ह �, �शंसा इसक� काफ� है।

अगर कह� पर गलती हो तो, सबसे मांगत माफ� है।

���न वाटर Skin water

ए�वा परला पेली

Acqua Perla Pelle

ए पी पी A.P.P.

�वचा जल

काय� तथा गुणधम�



�वचा को सुंदर ,कोमल तथा, �व� बनाने वाली है।

���न वॉटर ,हाउस वॉसर तथा, ए.पी.पी.कहलाने वाली ह।ै।

बात सू�� ,�वचा ��ंथयो तथा �वचा पर इसका काय� ह।ै

�वचा रोग हो अगर �कसी को, �योग इसका अ�नवाय� है।।

�वचा को पुनज��वत कर देती, �वचा क� दाग �मटाती है।

पौ��क त�व देती �वचा को, साथ ही मुलायम बनाती ह।ै।

खुजली, जुलपु�ी , अक�ता तथा �दनाय �मटा देती है ।

�छल जाना, जल जाना, लेप से ने� �यो�त बढ़ा देती है।।

भसूी उतरना, �वचा क� लाली, खु�क� पर भी मलते ह �।

�भाव �वचा नीचे काफ� �र तक, लेप करने से चलते ह �।।

��ी, पु�ष तथा ब�� के, सम�त चम� रोग को �र कर � ।

चेहरे के दाग, ध�बे , झूर� खुजली को मजबूर कर �।।

अपरस, जुलपु�ी, �वचा फटना, फटती जब बवेाई ह।ै

�वचा मुलायम, �चकना चमकदार, ए��जमा क� उ�म दवाई है।।

डा.पु�षो�म कहते सूनो �च�क�सक भाई।

�वचा रोग कै �र करने क�, सव��म बनी दवाई।।


